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當你工作的時候，是充滿真誠的嗎？ 
 

週一嗎哪已經被翻譯成許多不同的語言，全世界各地文化背景很不相同的人們都能看

到!所以我講一個以英文為背景的主題可能會有一點危險。不過，我希望翻譯能夠克服

這個困難。 

 

我很著迷於「真誠」這個字。事實上，一首多年前的流行歌的歌名就叫做：「你夠誠

懇嗎？」貓王是唱這首歌其中的歌手之一。問題是，甚麼是「真誠」？ 

 

Sincere 這個字來自拉丁文的 sincerus 這個字，意思就是純粹。字典解釋真誠就是不虛偽

或是假裝。最近，我聽到一個更好的解釋：有些人說古書中「真誠」這個字意思是沒有打

蠟。拉丁字的 sine 是「沒有」的意思，而 cera 則是「蠟」. 

 

在古代，陶器或是雕像如果破掉或是受傷，會用蠟做修補。因為蠟是透明的，所以能巧妙

地把破損修補好，直到蠟遇熱融化。蠟也能夠讓破損的東西黏在一起。所以古代人去買陶

器雕像時，他們都會堅持要買沒有蠟的。 

 

在工商人的領域裡，人們會從工作環境、公司產品或是提供的服務上面找一些特質，「真

誠」在這些特質上排名很前面。和人做生意時，我們大概都會希望遇到沒有上蠟(真誠)的

對象。 

 

不幸的是，我們發現真誠常常是缺席的。無論是不令人滿意的雇傭關係、沒有遵守對顧客

的承諾或是減少承諾，很多公司都不斷重複地出現缺乏誠意的狀況。 
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大部分的人不會去要求公司是完美無瑕的，因為公司也是不完美有缺點的人們所組成的。

但是，當我們購買東西的時候，無論是電腦、食物、車子或是其他別的東西，我們都希望

賣家能夠遵守當初給我們的承諾。例如，有人因為升遷制度而進入一間公司，他們就會期

待高層能夠「真誠」遵守當初的承諾，給表現良好的員工升遷。 

 

以下的原則提供給希望建立真誠公司組織或是希望能保持真誠的人： 

 

第一、 以人為本  把其他人的需要放在自己的需要之前，就能確保真誠。 愛人不可虛
假。惡，要厭惡；善，要親近。 愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要彼此推讓。
(羅馬書 12 章 9-10 節). 

第二、 把生意放在檯面上  所有的條約和交易應該是公開，沒有欺騙的。惡人暗中受
賄賂，為要顛倒判斷。(箴言 17章 23節). 

第三、在困難的時候，仍然要忠心。 困難是考驗真誠最佳的試金石。朋友乃時常親
愛，弟兄為患難而生。(箴言 17 章 17 節). 

 

分享討論 
 

一、你認為從哪一項特質可以看出一個企業或專業人士是真誠的？分享你的答案。 

 

二、你可以分享遇到不真誠的公司或是工作夥伴的經驗嗎？當時是甚麼狀況，而你是如何

回應的？ 

 

三、你自己對真誠就是不上蠟這樣的解釋，有甚麼看法？請分享你的答案。 

 

四、你覺得在職場上一個人要如何才能保持和表現出真誠，尤其當有壓力、績效和截止日

的時候？ 
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如想要閱讀更多關於這個主題的經文，請參考以下內容。  
  
箴言 4 章 23 節、 
4:23  你要保守你心，勝過保守一切（或作：你要切切保守你心） 
  
箴言 11 章 3 節、 
11:3  正直人的純正必引導自己；奸詐人的乖僻必毀滅自己。  
  
箴言 16 章 2 節 
16:2  人一切所行的，在自己眼中看為清潔；惟有耶和華衡量人心。 
  
箴言 20 章 14 節  
20:14  買物的說：不好，不好；及至買去，他便自誇。 
  
雅各書 2 章 15-16 節 
2:15  若是弟兄或是姐妹，赤身露體，又缺了日用的飲食；  
2:16 你們中間有人對他們說：「平平安安的去吧！願你們穿得暖，吃得飽」；卻不給

他們身體所需用的，這有什麼益處呢？ 
 
彼得前書 1 章 22 節。 
1:22 你們既因順從真理，潔淨了自己的心，以致愛弟兄沒有虛假，就當從心裡（從心

裡：有古卷是從清潔的心）彼此切實相愛。 
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